[bookmark: _GoBack]Рецепт салат с фетой и малиной:


- маленький лук-шалот (две штуки);


- коктейльные помидоры мясистые (пять штук);


- пшеничные крутоны (57 г);


- фета (160 г);


- маленький лимон (одна штука);


- свежая малина отборная (68 г);


- душистый перец среднего помола (3 г);


- измельченная зелень свежая (23 г);


- листья свежей мяты (14 г);


- оливковое масло холодного отжима (24 мл).


Процесс приготовления:


Промытые коктейльные помидоры нарезать небольшими дольками и отправить в небольшой салатник, после этого почистить лук-шалот и нашинковать их тоненькими перьями.


Отправить лук-шалот в салатник, добавить фету, размятую вилкой, после этого промыть свежие листья мяты и тонко нашинковать их, выложить к остальным ингредиентам. 


Хорошо промыть спелую малину, отправить ее в салатник, добавить пшеничные крутоны, насыпать по вкусу соль и душистый перец, влить оливковое масло. Добавить в эту же емкость лимонный сок и любую измельченную зелень, еще раз аккуратно перемешать ингредиенты, после этого приготовленный салат можно подавать к столу.
